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　当院は、昨年「豊中敬仁会病院」に名称を変更し、ハイレベルの消化器疾患診療を皆様に提供できる病院を目指し生
まれ変わりました。本年度から、奥田医師、髙山医師を常勤医に加え、ロボット手術を導入し、最先端の医療を提供できる
ようになりました。さらにハイレベルの医療を提供できるよう邁進してまいります。
　今後ともご指導ご 撻のほどよろしくお願い申し上げます。

令和4年2月　　　職員一同

奥田準二奥田準

令和4年1月8日にロボット内覧会を行い、多くの地域の先生方に来院
いただきました。
ロボット支援手術は、すでに1月12日より開始しております。
ロボット支援手術を希望される患者さんは、専門外来（奥田医師、山本
医師）を受診いただければと存じます。
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　岡博史理事長、阪口正博院長が、当院の大きな特徴となる消化器領域での最先端医療の一つとして内視鏡ロボット手
術センターを創設され、本年1月1日より院長補佐・内視鏡ロボット手術センター長として赴任しました奥田準二です。よろ
しくお願い申し上げます。
　私の専門は大腸疾患、とくに大腸がんに対する低侵襲外科治療（腹腔鏡下手
術やロボット支援手術など）です。これまでに7500件を超える腹腔鏡下大腸手
術と240件を超えるロボット支援直腸手術の経験があり、ハイレベルな肛門温
存手術手技などとも併せて量質ともにトップクラスの実績と高くご評価いただ
いています。　「安心の医療を提供し、信頼していただける病院を目指す」当院
の理念を基本に、大腸がんを始めとする消化器疾患に対して阪口院長率いる
消化器内科チームでの高度な内視鏡治療とともに当センター外科チームでの
最先端の低侵襲外科治療を一人ひとりの患者さんに最適化して還元し、多くの
皆様のお役に立ちたいと考えています。
　ご支援のほど何卒よろしくお願い申し上げます。



外科部長
髙山　昇一

令和4年1月入職 　2004 年、浜松医科大学卒業。国立病院機構災害医療センター
にて初期臨床研修修了。聖隷浜松病院、守口敬仁会病院、第一
東和会病院内視鏡外科センターにて外科医としての研鑽を積み
ました。以前、奥田準二先生の元で腹腔鏡手術の勉強をさせて
いただいた縁でこの度 2022 年 1 月より豊中敬仁会病院に勤務
させていただくこととなりました。ロボット支援下手術を含め
今後も外科医としての修練を積み、患者様のお役に立てるよう
頑張って参ります。

寺社仏閣巡り お勧めは観心寺
（ご本尊の如意輪観音菩薩は年に 2日だけ御開帳される秘仏です）

【一言】

【マイブーム】

【好きな言葉】

今回の Cooking

豊中けいじん会クリニック
院長   福永 惠

豊中けいじん会クリニックは、平成 25 年（2013 年）10 月 1 日に、豊中緑ヶ丘病院（現：豊中敬仁会病院）
の外来通院血液透析患者を引き継ぐ形で、豊中市少路 2 丁目の羽鷹池のほとりに開院いたしました。現在 120
余人の患者さんに透析医療を提供しております。
　患者さんの平均年齢は 76.1 歳と本邦の透析患者さんの平均年齢（69.4 歳）を大きく上回っています。男女比
は 2：3 で男性が多いです。腎不全の原因疾患は、糖尿病性腎症：41%、腎硬化症：24%、慢性腎炎：18%、多
発性嚢胞腎：2%、その他：7%、不明：7% となっており、高齢患者さんが多い関係で腎硬化症を原因とする患
者さんが多い特徴があります。元気で長生きして頂けるように、ガイドラインに基づきながらも個々の患者さん
の病態や併存疾患を考慮しながら適切なテイラー・メイド透析を提供できるように、日々努力しております。

鬼手仏心
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今回の Cooking今回の Cooking
麻婆豆腐 外科・手術部部長　　杉本  聡

第 3 回目は麻婆豆腐

作り方は、
QRコードから
動画にて
ご覧ください。

麻婆豆腐は好きな人が多いメニューだと思いますが家庭で作るに当たって いくつか味のレベルアップのポイントがある
と思います。
　①豆腐を下茹でする…………全てを家庭で準備することは難しいと思いますが豆腐の下茹では効果的だと思います。
　　　　　　　　　　　　　　豆腐から水分が抜け、豆腐自身の弾力が増して、最終的には味も染み込みやすくなります。
　②豆板醤・甜面醤・豆鼓醤…麻婆豆腐には豆板醤が必要ですが 、その他の甜面醤・豆鼓醤もスーパーで見つけた場合
　　　　　　　　　　　　　　には手にしてみるといいと思います。
　③山椒…………………………山椒は麻婆豆腐の「麻」に通ずる決め手だと思います。
　　　　　　　　　　　　　　（「麻」＝痺れるような山椒の味）
　　　　　　　　　　　　　　山椒自体は粉末がスーパーに売ってありますので麻婆
　　　　　　　　　　　　　　豆腐を作る際にはぜひお試しを。
皆様がおいしい麻婆豆腐を作って楽しめればうれしいです。

　放射線科では、放射線科読影医1名･診療放射線技師5名で、
X 線一般撮影･CT 撮影･MRI 撮影ならびに消化管造影検査や血
管造影検査を行っております。
　高性能な装置を導入し、より正確に より鮮明に より迅速に 
患者様の放射線科滞在時間を減らし画像提供ができるように
心がけ業務を行っています。
　TV で放送されていた【ラジエーションハウス】のような派
手なことはできませんが、これからもしっかりと痛みの原因
･病状の経過などを抽出し、患者様の利益となる画像を構築
していきたいと思います。
　院内だけでなく地域連携室を窓口に、近隣の医療機関の先
生方からも検査依頼をお受けしております。『検査依頼を出
すなら豊中敬仁会病院』と言っていただけるような所見･画
像提供ができるようにしていきたいです。
　放射線科一丸となって取組んでいきますので、よろしくお
願いいたします。

放射線科 主任
放射線技師   井土 貴史

CT 検査

MRI 検査

2019 年 2020 年 2021 年

5026 4851 5043

1476 1422 1666

検査実績
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うちやま内科クリニック http://uchiyamaclinic.com/
TEL ：  06-6152-6252

　当院は主に循環器内科を中心に、豊中上野東で診療をしております。高血圧・
高脂血症を始め、虚血性心疾患や不整脈など専門的な疾患にも対応可能な診
療所です。胸部症状に関しては特に心配する必要のない軽いものから、早急に
対処を要する重篤なものまで幅広く存在しますので、心電図・心エコー・ホル
ターなどの検査でそれらを的確に判断することに努めております。消化器疾患
で内視鏡検査を要するものやCT検査が必要な病気は豊中敬仁会病院と連携さ
せて頂いており大変助かっております。これからも少しでも地域医療に貢献でき
るよう努力し、安心して受診できる診療所を目指して参ります。

院長　内山 幸司

田中クリニック http://www.tanakaclinic-higashitoyonaka.com/
TEL ：  06-6151-3172

　2013年7月に東豊中団地前に開院しました。大阪大学 旧第一外科出身で消
化器外科、心臓外科、呼吸器外科、小児外科の研鑽を積み、このうち呼吸器外科
を専門としておりました。今までの経験を活かし、幅広い分野の疾患を診察し地
域の方々と専門医療機関との橋渡しを担う役割ができればと考えております。豊
中敬仁会病院とは開院当初から病診連携をとらせていただき、多数の患者さん
に専門性の高い治療を行ってもらっています。私自身も検査でお世話になって
おり安心して受診できる病院です。今後ともよろしくお願いいたします。

院長　田中 壽一

にったペインクリニック https://nitta-pain-cl.com/
TEL ：  06-6840-1300

　当院は2017年5月に豊中ロマンティック街道沿いの向丘2丁目に開院しまし
た。痛みの治療に特化したクリニックであり、神経ブロック注射を中心に行って
おります。注射というと怖いイメージがあると思いますが、レントゲン透視下、超
音波ガイド下で安全に確実に行い、また細い針を使用し極力負担が少ないよう
にしております。豊中敬仁会病院には痛みの原因を検索するためにCT・MRI検
査等でお世話になっております。迅速に正確な診断をしていただいており、的確
な痛み治療ができ大変感謝しております。今後も豊中敬仁会病院と密に連携し
て、地域医療に貢献できるように努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたし
ます。

院長　新田 一仁

ヘンミ胃腸内視鏡・内科クリニック https://hemmi-ge.com/
TEL ：  06-6855-8600

ヘンミ胃腸内視鏡・内科クリニックは令和元年6月に豊中市栗ケ丘町に開業し
ました。炎症性腸疾患を含む胃腸・消化器疾患、肛門疾患および一般内科の診
察を行っています。積極的に胃大腸内視鏡検査、腹部超音波検査等を行い、病
変の早期発見・治療を心がけています。
　当院にとって豊中敬仁会病院は、緊急止血術が必要な症例やADLの低下した
患者さまの内視鏡検査、CT、MRI検査などの依頼を迅速に受け入れていただけ
ますので大変頼りになる連携施設です。これからも豊中敬仁会病院、地域の先
生方と連携して診療を行っていく所存です。今後とも、どうぞよろしくお願い致し
ます。

院長　辺見 英之
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